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योग: कम�स ुकौशलम।्

योग �व� को भारत क� देन है । यह �� और �नरोगी जीवन का आधार है । 
भारत क� सं�ृ�त क� अनपुम भ�ट योग को अपने जीवन का अगं बनाइए । कर� योग ! रह� �नरोग !



योग: कम�स ुकौशलम।्

:YFFlGS VBFAFZL H,S:YFFlGS VBFAFZL H,S:YFFlGS VBFAFZL H,S

योग भारत क� सा�ृं�तक और आ�ा��क धरोहर भी है।
ये भारत क� जीवन प��त का िह�ा है।



योग: कम�स ुकौशलम।्

एमपी ल�डस इनफाम�शन से�टर, जन संपक�  काया�लय, िज�ला आयोजन कचेरी �ाउ�ड, ्
कले�टर कचेरी क�पाउ�ड, भज - क�छ - ३७०००१ (गजरात), टेलीफोन ०२८३२ - २२५४६६/६७  ु ु

बंगला नंबर ४, महादेव रोड, नई िद�ली - ११०००१ 
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�दवस पर 
�धानमं+L

�ी नरे�भाई मोदीजी 

ंहम सभी देशवा�सयो के �लए गौरव का �वषय ह ैिक सदैव रा� के परम वैभव �
क� कामना रखन ेवाले DFGGLI 5|WFFGD\+L zL GZ[g2EF. DMNLHL के 

ंसफल �यासो स ेभारत क� �ाचीनतम परंपरा योग आज पूरे �व� बंध�ु का �तीक बन गया ह ै
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